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« Nos assortiments de légumes colorés, pratiques et économiques ! »

Emballage Prix/kg Prix/piéce
Piéce : ~45x22g 22.38 0.50
Sachet : 1kg
Carton : 4kg

4kg Quenelles CLASSIQUE SG | 1kg betterave rouge | 1kg brocoli | 1kg carotte 1kg céleri

Piéce : ~45x22g 22.38 0.50
Sachet : 1kg
Carton : 4kg

4kg Quenelles PRINTEMPS SG | 1kg carotte | 1kg carotte jaune | 1kg chou-fleur

1kg petit pois

Piece : ~45x22g
Sachet : 1kg 23.65 0.53
Carton : 4kg

4kg Quenelles HIVER SG * | 2kg chou rouge & pomme | 2kg poireau & pomme de terre

*|_égumes de saison ! Disponible du 1¢r octobre au 31 mars

Piece : ~22x45¢g
Sachet : 1kg 32.38 1.47
Carton : 4kg

4kg Savarins CLASSIQUE SG | 1kg brocoli/tomate | 1kg carotte/petit pois
1kg carotte jaune/persil | 1kg céleri/curry
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« Duo de poissons savoureux et quatre viandes suisses, qualité et choix ! »

Emballage Prix/kg Prix/piéce
Piéce : ~45x22g 34.50 0.77
Sachet : 1kg
Carton : 4kg

4kg Quenelles TRUITE & SAUMON SG | 2kg truite al'aneth | 2kg saumon

Piéce : ~45x22g 29.88 0.66
Sachet : 1kg
Carton : 4kg

4kg Quenelles VIANDES SG | 1kg beeuf  1kg porc | 1kg poulet 1kg veau

Piece : ~26x38g
Sachet : 1kg 32.00 1.23
Carton : 4kg

4kg Savarins VIANDES SG | 1kg beeuf  1kg porc | 1kg poulet  1kg veau

Tous les prix s’entendent hors TVA (2.6%)
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« Nos spécialités unique en Suisse ! »

Emballage Prix/kg Prix/piece
Piece : ~54x60g 31.95 1.95
Carton : 3.24kg
BOUQUETS DE LEGUMES SG  carotte fane chou-fleur brocoli
« Une grande plus-value sur vos assiettes ! »
Piece : ~20x50g 10.62 0.53
Sachet : 2kg
\ Carton : 4kg
Contenu Valeur nutritive @ (100g)
Eau, semoule de blé dur, créme 25% matiére
grasse (Suisse), ceufs entiers pasteurisés Energie 486kj
(France, élevage de plein air), sel. 116kcal
Protéines 5.6g
Glucides 13g
Lipides 4.6g
Sel 0.8g
4kg Savarins de pate NATURE SG
Piece : ~17x60g 17.38 1.03
&— ; **‘*‘-3“ i&i’ﬁ S i ,“; = Sachet : 1kg
' % Carton : 4kg
}
Contenu Valeur nutritive @ (100g)
Eau, semoule de blé dur, créme 25% matiére
grasse (Suisse), ceufs entiers pasteurisés Energie 484kj
(France, élevage de plein air), sel. 115kcal
Sauce tomate : Tomate (83%), oignon, ceufs Protéines 5.3g
entiers pasteurisés (France, élevage de plein Glucides 149
air), farine de riz, basilic frais, huile de colza, Lipides 4.2g
fécule de mais, sucre, épices, sel, poivre. Sel 0.8g

4kg Savarins de pate NAPOLI SG
« Comme en ltalie ! »
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a—
Piece : ~20x50g 25.90 1.30
- Sachet : 1kg
Carton : 4kg
Contenu Valeur nutritive @ (100g)
Sérac (Suisse), créme 25% matiére grasse
(Suisse), farine de pois chiche (15%), eau, Energie 951kj
ceufs entiers pasteurisés (France, élevage de 230kcal
plein air), sel. Protéines 6.99
Courgette (96%), fécule de mais, épices, sucre, Glucides 5.5g
sel marin. Lipides 20g
Sel 0.8g

4kg Savarins POIS CHICHE & COURGETTE SG
« Un féculent original & savoureux! »

Piece : ~16x60g 13.25 0.82
Sachet : 2kg
Carton : 4kg
Contenu Valeur nutritive @ (100g)
Eau, farine de riz (19%), créme 25% matiére
grasse (Suisse), ceufs entiers pasteurisés Energie 559kj
(France, élevage de plein air), sel. 133kcal
Protéines 49
Glucides 15.8g
Lipides 6g
Sel 0.7g

4kg Timbales de RIZ SG
« Onctueux, esthétique et avantageux ! »

Tous les prix s'entendent hors TVA (2.6%)
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« Découvrez tout notre assortiment également disponible au détail. A votre disposition, les

valeurs nutritives et la composition de toutes nos spécialités »

Contenu Valeur nutritive @ Emballage Prix’kg  Prix/piece
(100g)
Betterave rouge (Suisse) (54%), . . L
créme 25% matiére grasse Energie 166;10“ Piéce : _45X229 21.40 0.48
. . . cal Sachet: kg
(Suisse), ceufs entiers pasteurisés Protéi |
p L. . rotéines 3.5g Carton: 4kg
. (France, élevage de plein air), farine .
de riz. vinai Glucides 129
e riz, vinaigre, sel. -
Lipides 11g
Sel 0.8g
Quenelles de betterave rouge SG
Brocoli (51%), créme 25% matiére . . N
grasse (Suisse), oeufs entiers Energie 1465?(0kj Piece : _45X229 21.40 0.48
S . cal Sachet: 1kg
pasteurisés (France, élevage de . |
.. - ! Protéines 3.5g Carton: 4kg
plein air), farine de riz, sel. .
Glucides 8g
Lipides 11g
Sel 0.8g
Quenelles de brocoli SG
Carotte (Suisse) (55%), créme 25% Energie 650kj Piéce: ~45x22g 21.40 0.48
i matiére grasse (Suisse), oeufs 157kcal  Sachet: 1kg ’ .
" entiers pasteurisés (France, Protéines 3.5¢ Carton: 4kg
y/ élevage de plein air), farine de riz, Glucides 11g
sel, paprika. Lipides 11g
Sel 0.8g
Quenelles de carotte SG
Carotte jaune (Suisse) (55%), créme Energie 630kj Piéce: ~45x22g 21.40 0.48
: 25% matiére grasse (Suisse), ceufs 151kcal Sachet: 1kg ’ .
Fdas entiers pasteurisés (France, Protéines 3g Carton: 4kg
y/ élevage de plein air), farine de riz, Glucides 10g
sel, curcuma. Lipides 11g
Sel 0.8g
Quenelles de carotte jaune SG
Céleri (Suisse) (55%), créme 25% Energie 600kj Piéce: ~45x22g 21.40 0.48
| matiére grasse (Suisse), oeufs 145kcal  Sachet: 1kg ’ .
entiers pasteurisés (France, Protéines 3.5¢g Carton: 4kg
élevage de plein air), farine de riz, Glucides 8g
sel. Lipides 11g
Sel 0.8g

Quenelles de céleri SG
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Chou-fleur (55%), créme 25% Energie 620kj Piéce:~45x22g 51 40 0.48
2% matiére grasse (Suisse), ceufs . 149kcal ~ Sachet: 1kg
Ea | | entiers pasteurisés (France, Protéines 3.5g  Carton : 4kg
: élevage de plein air), farine de riz, Glucides 99
— sel. Lipides g
Sel 0.8g
Quenelles de chou-fleur SG
Chou rouge (Suisse) (43%), creme Energie 590kj  Piéce: ~45x22g 23.60 0.53
25% matiére grasse (Suisse), B 142kcal  Sachet: Tkg
protéine lactique, oignon, pomme Prote!nes 6.2g Carton : 4kg
(4%), vin rouge, ceufs entiers Glucides 10g E N
pasteurisés (France, élevage de Lipides 10g & 6‘7%
plein air), farine de riz, sel. Sel 0.8g é’ ENTicHIEE
,'¢° protéines
Quenelles de chou rouge & pomme SG* - neent®”
Petit pois (54%), créme 25% Energie 721kj Piéce: ~45x22g 23.60 0.53
matiére grasse (Suisse), protéine ) 172kcal  Sachet: Tkg
Ny lactique, ceufs entiers pasteurisés Protéines 8g Carton: 4kg e,
Aﬁ- (France, élevage de plein air), farine Glgc!des 99 & o
de riz, sel. Lipides 13g 5?0 " 3
<l 0% L protéines |
Quenelles de petit pois SG e neont®
Créme 25% matiére grasse Energie 623kj Piéce: ~45x22g 23.60 0.53
(Suisse), poireau (Suisse) (37%), ) 150kcal  Sachet: Tkg
- pommes de terre (Suisse) (16%), Protéines 7.2g  Carton : 4kg g
l ceufs entiers pasteurisés (France, Glucides 8g & "°¢,‘_
élevage de plein air), protéine Lipides 10g &£ S
lactique, farine de riz, sel, épices. Sel 0.8g a enrichien c
.%. protéines  :
: * R
Quenelles de poireau & pomme de terre SG
Brocoli (51%), créme 25% matiére Energie 612kj Piece:~22x45g 39 7 1.47
grasse (Suisse), ceufs entiers ) 146kcal  Sachet: kg
pasteurisés (France, élevage de Proté!nes 4g  Carton : 4kg
=S = ’ plein air), farine de riz, sel. Glgc!des g
3 b : Sauce tomate : tomate (83%), Lipides 10g
e w oignon, ceufs entiers pasteurisés Sel 0.8
(France, élevage de plein air),
farine de riz, basilic frais, huile de
colza, fécule de mais, sucre, épices,
sel, poivre.
Savarins brocoli/tomate SG
Carotte (Suisse) (55%), créme 25% Energie 612kj Piéce:~22x45g 59 75 1.35
matiére grasse (Suisse), ceufs ) 146kcal  Sachet: kg
entiers pasteurisés (France, Proté!nes 4g  Carton: 4kg
. élevage de plein air), farine de riz, Glgc!des 11g
8 sel, paprika. Mousse petit pois : petit Lipides 10g
—— pois (47%), eau, farine de riz, ceufs Sel 0.8g
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Savarins carotte/petit pois SG

Carotte jaune (Suisse) (55%), créme Energie 594kj  Piéce: ~22x45g 32.00 1.45
25% matiére grasse (Suisse), ceufs B 142kcal  Sachet: Tkg
entiers pasteurisés (France, Pgl’te!ges 189 Carton : 4kg
—— = élevage de plein air), farine de riz, uciaes g
sel, curcuma. Sauce persil : eau, Lipides 10g
persil frais (14%), créme 25% Sel 0.8g
matiére grasse, farine de riz, fécule
de mais, oeufs entiers pasteurisés
(France, élevage de plein air),
épices.
Savarins carotte jaune/persil SG
Céleri (Suisse) (55%), créme 25% Energie 594kj  Piéce:~22x45g 39 og 1.47
matiére grasse (Suisse), ceufs B 142kcal  Sachet: Tkg
entiers pasteurisés (France, Prote!nes 3g Carton: 4kg
élevage de plein air), farine de riz, Glgc!des 8g
sel. Sauce curry : eau, pomme, vin Lipides 11g
— blanc, oignon, huile de colza, farine Sel 0.8¢g
de riz, fécule de mais, épices, curry
doux (0.6%).
Savarins céleri/curry SG
& Mé&mes ingrédients que les quenelles Energie 630kj  Piéce: ~54x60g 31.95 1.95
= - & de carotte, brocoli et chou-fleur. ) 15Tkcal
- % Protéines 3g Carton:3.24kg
—— - Glucides 10g
Lipides 11g
Sel 0.8g
Bouquets de légumes SG
Créme 25% matiére grasse Enerdi : e
. N gie 886kj Piece: ~45x22g
. (Suisse), saumon (Ngrvege) (38%), 211keal  Sachet : Tkg 34.50 0.77
e ' y eau, Porto, ceufs entiers Protéines 9g Carton : 4kg
al & pasteurisés (France, élevage de Glucides 3
-~ L - ! h g
plein air), farine de riz, sel marin. Lipides 15g
Sel 0.99
Quenelles de saumon SG
Créme 25% matiére grasse E ; 740ki  Piece : ~45x22
) (Suisse), truite blanche (ltalie) nergie 176kcaJ| S;ichee't : 1k)<_; 9 34.50 0.77
; ‘ (40%), eau, ceufs entiers Protéines 9g Carton: 4kg
Ja» £ & pasteurisés (France, élevage de Glucides 2
plein air), farine de riz, sel, épices Lipides 14g
(oignon, poivre, moutarde, curry), Sel 0.9g

exhausteur de goGt E621, aneth,
assaisonnement (soja, mais),
dextrose (mais).

Quenelles de truite a I'aneth SG
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Ve
e\ chotx
. 5\,\\55 Créme 25% matiére grasse E ; 760ki Piece : ~45x22
\iande (Suisse), beeuf maigre (21%) "9 gdkeal Sachet:1kg 2915 0.65
(Suisse), eau, ceufs entiers Protéines 10g Carton : 4kg
pasteurisés (France, élevage de Glucides 4.59
7 plein air), farine de riz, concentré de Lipides 1'49
— 4 tomates, protéines lactiques, sel Sel 0.6
nitrité, stabilisant E450, épices, )
paprika, poivre.
Quenelles de boeuf SG
Créme 25% matiére grasse E : 870ki Piece : ~45x22
(Suisse), porc maigre (20%) (Suisse), nergie 209kcaJI S:::chee.t' 1k)<_; 9 27.40 0.61
eau, ceufs entiers pasteurisés Protéines 10g Carton . 4kg
‘ (France, élevage de plein air), farine Glucides 4g )
de riz, moutarde, protéines Lipides 179
lactiques, sel, épices, stabilisant Sel 0.6g
E450, poivre. ’
Quenelles de porc SG
Créme 25% matiére grasse E ; 770ki  Piece : ~45x22
(Suisse), poulet (23%}) (Suisse), eau, nergie 185kcaJI S::;ee.t . 1k)<_; 9 26.00 0.58
! ceufs entiers pasteurisés (France, Protéines 8g Carton . 4kg
élevage de plein air), farine de riz, Glucides 4.5g )
protéines lactiques, sel, épices, Lipides 1'59
poivre. Sel 0.6g
Quenelles de poulet SG
Créme 25% matiére grasse Enerai . L
" - gie 720kj Piéce: ~45x22g
i (Su.lsse), veau maigre (?1 %) 173kcal  Sachet : kg 31.15 0.69
i (Suisse), eau, ceufs entiers Protéines 10g Carton: 4kg
- pasteurisés (France, élevage de Glucides 4q
plein air), farine de riz, persil frais, Lipides 13g
protéines lactiques, sel, épices, Sel 0.6g
stabilisant E450, poivre. ’
Quenelles de veau SG
Créme 25% matiére grasse Eneraqi ; e -~
" . gie 760kj Piéce: ~27x38g
(Su.lsse), boeuf maigre (_21 %) 184kcal Sachet: kg 32.25 1.19
(Suisse), eau, oceufs entiers Protéines 10g Carton : 4kg
pasteurisés (France, élevage de Glucides 4.5g
ﬂ = ==mmm plein air), farine de riz, concentré de Lipides 1'49
== : tomates, protéines lactiques, sel Sel 0.6
nitrité, stabilisant E450, épices, )
paprika, poivre.
Savarins de boeuf SG
Créme 25% matiére grasse E ; 870ki Piece : ~27x38
(Suisse), porc maigre (20%) (Suisse), nergie 209kcaJ| S:::C:e.t' 1k)(_; 9 30.75 1.14
eau, ceufs entiers pasteurisés Protéines 10g Carton X 4kg
e (France, élevage de plein air), farine Glucides 4q )
u de riz, moutarde, protéines Lipides 179
lactiques, sel, épices, stabilisant Sel 0.6g
E450, poivre. ’

Savarins de porc SG
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Créme 25% matiére grasse Energie 770kj Piéce: ~27x38g 29.25 1.08
(Suisse), poulet (23%) (Suisse), eau, . 185keal  Sachet: Tkg
ceufs entiers pasteurisés (France, Protéines 8g Carton: 4kg
— —— <levage de plein air), farine de riz, Glucides 4.59
. eeeessew protéines lactiques, sel, épices, Lipides 159
poivre. Sel 0.6g
Savarins de poulet SG
Créme 25% matiére grasse Energie 720kj  Piéce: ~27x38g 34.50 1.28
(Suisse), veau maigre (21%) B 173kcal  Sachet: kg
Jpr— (Suisse), eau, ceufs entiers Prote!nes 10g Carton : 4kg
) ey Pasteurisés (France, élevage de Glgc!des 4g
ﬁ_‘ plein air), farine de riz, persil frais, Lipides 13g
protéines lactiques, sel, épices, Sel 0.6g9

Savarins de veau SG

stabilisant E450, poivre.

Remarques et conditions de vente :

Commandes a passer jusqu'a mercredi 12h00 pour une livraison jeudi (sauf jours fériés,

vacances et dans les limites du stock disponible)
Tous les prix s'entendent hors TVA (2.6%)
Sous réserve de modifications de prix
Quantité minimum de commande : 2 cartons (8kg)
Spécialités de saison mentionnés par *
Infos allergie sur les emballages
Conseils d'utilisation sur les emballages
Sans colorant ni conservateur certains produits peuvent varier dans leur couleur en
fonction des saisons et des provenances.
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